Dr. Althaus

Zahnarzt

KAI-Technik
Anwendungsbereich:

e firKinder geeignet
e |eicht durchfUhrbar
o steht fUr Kauflachen A ulRenflachen | nnenflachen

Vorteil:

e leicht durchfGhrbar auch bei motorisch noch nicht voll ausgebildeter Handfunktion
e fUrKinder leicht zu merken durch , Eselsbricke — KAI*

Nachteil:

e Reinigung nicht so effektiv
e besonders im Bereich von Nischen wie den Zahnzwischenraumen nicht so grindlich

Technik:

e mitden Kauflachen beginnen

e diese mit kreisenden Bewegungen reinigen

e anschliel3end die Kauflachen aufeinandersetzen

e mit kleinen hohen Kreisen Gber Zahn und Zahnfleisch sich von hinten zur Mitte vorarbeiten

e anschliel3end von der anderen Seite hinten bis zur Mitte in gleicher Weise die Aul3en-
flachen reinigen

e soviel Druck, dass die Borsten in die Interdentalrdume gelangen

e ca 5-8x kreisen pro Zahngruppe (jeweils 2 Zahne)

e abschliel3end die Innenflache der Zahne reinigen

e dabei entweder in kleinen Kreisen bursten oder mit Auswischbewegungen zu den Zahnen
arbeiten

Dr. Stephan Althaus - Praxis flir moderne Zahnheilkunde
Tatigkeitsschwerpunkte: Restaurative Zahnheilkunde - Endodontologie - Parodontologie
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